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Abdelhamid BENCHARIF 
Médecin Alger. 16000 ALGERIA 
ahbencharif@hotmail.com 
LES PROBIOTIQUES / BUL. 6 ORTHO p.  61-72.- Vol.2 ORTHO-DZ p. 679-690 - 
 
 

 

Abdelkrim DJERRAD 
Médecin – El-Eulma Sétif.19001 ALGERIA 
abdkadjerrad@gmail.com 
LE NAVET -BUL. 11 ORTHO p. 166.- Vol.2 ORTHO-DZ p.906-909 - 
 

 
Abdelkrim TAFAT-BOUZID 
Médecin – Boumerdès.35000 ALGERIA 
tafatbouzid@hotmail.com 
ENTEROCOLITE ALLERGIQUE, UN DIAGNOSTIC DIFFICILE. - BUL. 2 ORTHO page 57.- Vol.1 ORTHO-DZ p.641- 
 

 

Abdellah DIB 
Médecin – Tlemcen.13000 ALGERIA 
Abdellahdib13@yahoo.fr 
-LA FIGUE ET L’OLIVE-BUL. 7 ORTHO page 121.- Vol.2 ORTHO-DZ p.763 - 

-BIEN ETRE AU TRAVAIL -BUL. 15 ORTHO p. 43-50- 
-L’EAU C’EST LA VIE   BUL. 7 ORTHO page 123.- Vol.2 ORTHO-DZ p.765-770 - 
-LA CHICOREE SAUVAGE  -BUL. 7 ORTHO page 122.- Vol.2 ORTHO-DZ p. Vol.2 ORTHO-DZ p.764 - 
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Médecin – Alger.16000 ALGERIA 
kessi.abdellah@yahoo.fr 
L’INSULINORESISTANCE. - BUL. 2 ORTHO page 
 

 

Amel KORRICHI 
Biologiste- Bordj Bou Arreridj.34000 ALGERIA 
k_amel_1@gmail.com/ 
LES VERTUS THERAPEUTIQUES DE L’ARMOISE BLANCHE
 

 

Aicha TAYAR 
Médecin – Alger.16000 ALGERIA 
tayarimene@yahoo.fr 
-LES DESEQUILIBRES NUTRITIONNELS - MALADIES AUTO
page  41.- Vol.1 ORTHO-DZ p.528- 
-LES VITAMINES EN PREVENTION / BUL. 6 ORTHO pages 
 

 

Ali ASBAÏ 
Médecin – Douèra-Alger.16049 ALGERIA 
ali.asbai@yahoo.fr 
VITAMINE C - BUL. 2 ORTHO page 59 -. Vol.1 ORTHO
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LES VERTUS THERAPEUTIQUES DE L’ARMOISE BLANCHE -BUL. 16 ORTHO p.100-106- Vol.3 ORTHO-DZ p 

MALADIES AUTO-IMMUNES ET APPORT DE LA MICRO-NUTRITION -BUL.
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Assia GHEMATTI 
Médecin – Ain-Taya ALGER 16019 ALGERIA 
ncouf@hotmail.com 
- L’ALOE VERA OU LA PLANTE MEDECIN – BUL.
 

 

Amina LAGGOUN–BOURADA 
Médecin – Alger.16000 ALGERIA 
docmina25@yahoo.fr 
L’EUCALYPTUS  -BUL. 7 ORTHO page 132.- Vol.2 ORTHO

 

 

Amin GASMI 
Diététitien –Paris.-France 
-gasmi.amin@yahoo.fr 
-EFFET DE VINGT JOURS DE SUPPLEMENTATION EN VITAMINE C SUR LE RENDEMENT PHYSIQUE DES TAEKWONDISTES 
MASCULINS DE HAUT NIVEAU. -BUL. 10 ORTHO pages

-IMPACT DE LA SUPPLEMENTATION EN CREATINE MONOHYDRATE SUR L’AMELIORATION DE LA QUALITE DE FORCE 
MAXIMALE CHEZ LES PRATIQUANTS DES SPORTS DE MUSCULATION

 

 

Baya KEBIR 
Médecin- Sidi-Bel-Abbès.22000 ALGERIA 
kebir_baya@yahoo.fr 
 DIABETE-HISTOIRE -Bul. 18 Ortho page124-128
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EFFET DE VINGT JOURS DE SUPPLEMENTATION EN VITAMINE C SUR LE RENDEMENT PHYSIQUE DES TAEKWONDISTES 
10 ORTHO pages 79-89.- Vol.2 ORTHO-DZ p. 842-852 - 
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EFFET DE VINGT JOURS DE SUPPLEMENTATION EN VITAMINE C SUR LE RENDEMENT PHYSIQUE DES TAEKWONDISTES 

IMPACT DE LA SUPPLEMENTATION EN CREATINE MONOHYDRATE SUR L’AMELIORATION DE LA QUALITE DE FORCE 
Vol.1 ORTHO-DZ p.570 
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Cherif HAMADOUCHE 
Médecin- Hassi-Bahbah- Djelfa.17002 ALGERIA 
DRHAMADOUCHE1@hotmail.fr 
 CENTRE MEDICO-PEDAGOGIQUE DE DJELFA – BUL. 2 ORTHO page 25- . Vol.1 ORTHO-DZ p.664- 
 

 

Dahbia MAHIDDINE-SOUCI 
Médecin- Alger.16000 ALGERIA 
Mahiddine.dahbia@hotmail.com 
-HUILE DE GRAINES DE LIN - BUL. 3 ORTHO page 134-136.- Vol.1 ORTHO-DZ p.521- 
-LE KEFIR, LA BOISSON AUX MILLES VERTUS - BUL. 3 ORTHO page 137- Vol.1 ORTHO-DZ p.525       
-OBESITE  - BUL. 2 ORTHO page 54.- Vol.1 ORTHO-DZ p.513- 
-VITAMINE C ET TRAITEMENT DU CANCER  - BUL. 3 ORTHO page 91- Vol.1 ORTHO-DZ p.518- 
 

 

Djamel OULDSADSAOUD 
Médecin –Bouira.10000 ALGERIA 
ossd2008@hotmail.fr 
LE SECRET DE LA LONGEVITE BUL. 15 ORTHO p.59-61 - 
 

 

Djamila-Leïla BENAZZA 
Médecin- Sidi-Bel-Abbès.22000 ALGERIA 
benadja97@yahoo.fr 
 STEVIA -BUL. 2 ORTHO page 63.- Vol.1 ORTHO-DZ p.626- 
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Fadila-Djazia AIT-OUAZZOU 
Médecin- Tizi-Ouzou.15000 ALGERIA 
aitouazzoufadila@gmail.com 
LA FIGUE: FRUIT BENI ET MILLENAIRE/ BUL. 6 ORTHO pages  136-140.- Vol.2 ORTHO-DZ p.754-758 - 
 

 

Faiza ZOBIRI 
Médecin –Alger.16000 ALGERIA 
faizazobiri@yahoo.com 
L’AIL  - BUL. 17 ORTHO  p. 192-195 -   
 

 

Fatima LATRECHE 
Médecin- Chlef.02000 ALGERIA 
dr.latrfat20@hotmail.com 
LA LEPTINE -BUL. 10 ORTHO pages 72-78.- Vol.2 ORTHO-DZ p. 835-841 - 

 

 
Fatima-Zohra AMIA 
Pharmacienne –Hadjout-Tipaza.42001 ALGERIA 
danke25@live.fr 
HYPERCALCIMIE MEDICAMENTEUSE -BUL. 12 ORTHO p. 112-   

 

 

Hafeda GHORZI 
Biologiste –Tlemcen.13000 ALGERIA 
hafeda.g@gmail.com 
LA SUPPLEMENTATION DU REGIME HYPERLIDIQUE (CAFETERIA) EN L’HUILE DE LIN REDUIT LA PRISE DE POIDS ET 
AMELIORE LA GLYCEMIE ET LE PROFIL LIPIDIQUE CHEZ LES RATS FEMELLES WISTAR - BUL. 3 ORTHO page 92-98. - Vol.1 
ORTHO-DZ p.544- 
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Hafida ZOUBIR 
Médein –Alger.16000 ALGERIA 
maazizou@yahoo.fr 
LE SON D’AVOINE -BUL. 10 ORTHO pages  113-117.- Vol.2 ORTHO-DZ p. 876-880 
 

 

Hakima AIT-HAMMI 
Biologiste –Tizi-Ouzou.15000 ALGERIA 
ahakima2008@yahoo.fr 
-ETUDE DE L’EFFET ANTIMICROBIEN DE LA PLANTE  THYMUS  VULGARIS SUR QUELQUES SOUCHES BACTÉRIENNES & 
FONGIQUES - BUL. 17 ORTHO  p. 177-191 
 

 

Halima GASMI-BENNOUR 
Médecin –Souk-Ahras.41000 ALGERIA 
gasmi_halima@yahoo.fr 
A PROPOS D’UN CAS D’HYPOGLYCEMIE ET DESEQUILIBRE MICRONNTRITIONNEl-BUL. 4 ORTHO pages 102-104.- 
 

 

Hamza-Amanoullah MEKRI 
Médecin Koléa Tipaza.42003 ALGERIA 
Hmz42@yahoo.fr 
ASPECT NUTRITIONNEL DE L’ŒUF -BUL. 15 ORTHO p. 62-65- Vol.3 ORTHO-DZ p. 
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Hanifa BRAHIMI 
Médecin Alger.16000 ALGERIA 
h.brahimi1@laposte.net 
LES AMANDES- BUL. 13 ORTHO p.120-132 – Vol.3 ORTHO-DZ p. 
 

 

Hayet Nadia ZITOUN 
Médecin Alger.16000 ALGERIA 
hayetzitoun@gmail.com 
LES FRUITS OUBLIES DU CAROUBIER   - BUL. 9 ORTHO page  95.- Vol.2 ORTHO-DZ p.807-814 - 
 

 

Hocine AROUA 
Médecin Barika Batna.05001 ALGERIA 
aroua.hocin@gmail.com 
-CURCUMA -BUL. 4 ORTHO pages 125-128.- Vol.1 ORTHO-DZ p.630 - 
-Huile d’Olive BUL. 4 ORTHO pages 120-122.- Vol.1 ORTHO-DZ p.638- 
-THÉ VERT - BUL. 3 ORTHO page 131-133. - Vol.1 ORTHO-DZ p.634-  
-ANTIOXYDANTS -BUL. 6 ORTHO pages 120-123.- Vol.2 ORTHO-DZ p.738-741 - 

 

 

Karima BENHAGOUGA 
Médecin Alger.16000 ALGERIA 
mesocom@hotmail.com 
L’  APPROCHE HOLISTIQUE EN MEDECINE ANTI-AGE - GOOD-AGING ET LE BIEN ETRE 
Bul. 18 ORTHO p139-140.  Vol.4 ORTHO-DZ  p. 
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Karima MALLOU 
Médecin Alger.16000 ALGERIA 
jinjer@live.fr 
 Le lait de Chamelle-BUL. 10 ORTHO pages 122-123.- Vol.2 ORTHO-DZ p. 885-886 - 
 

 
 Khadidja AISSANI-IOUALALEN 
Médecin Alger.16000 ALGERIA 
dr.aissani@hotmail.fr 
-LE POLICOSANOL – BUL. 9 ORTHO page  121.- Vol.2 ORTHO-DZ p. 833-834 
-LA MACROSOMIE FŒTALE : SYNDROME PLURIMETABO LIQUE ET EFFETS PROTECTEURS DES AGPI N-3  - BUL. 3 ORTHO 
page  109-114.- Vol.1 ORTHO-DZ p.178 
 

  

Larbi DJAKRIR 
Médecin du Travail Alger.16000 ALGERIA 
larbi16d@hotmail.fr 
Environnement et Santé - BUL. 2 ORTHO page 28. - Vol.1 ORTHO-DZ p.645- 
 

 

Latifa KHEMMAR 
Biologiste Tlemcen.13000 ALGERIA 
lati_hanouna@hotmail.fr7 
EFFET ANTI-OBESITE DE L’HUILE  « Citullus Colocynthis » CHEZ LA PROGENITURE DE RATS OBESES. 
Bul. 5 ORTHO pages 11-116    - Vol.1 ORTHO pages 554-559 
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Leila HOCINE 
Biologiste Tlemcen.13000 ALGERIA 
linabio22@hotmail.fr 
ALTERATIONS METABOLIQUES CHEZ LA PROGENITURE DE RATES OBESES NOURRIES AU REGIME CAFETERIA  - BUL. 3 
ORTHO page 99-103.- Vol.1 ORTHO-DZ p.560-   
 

 
Leila MOUZALI  
Biochimiste Alger.16000 ALGERIA 
mouzl66 @yahoo.fr 
Le Chardon-Marie (Silybum marianum): Une plante aux multiples vertus – Bul. 18 ORTHO page132-138 - Vol.4 ORTHO-DZ p. 
 

 

Linda OULDSAADI 
Biologiste Béjaia.06000 ALGERIA 
l.ouldsaadi@hotmail.fr 
 INTERET NUTRITIONNEL DES GRAINES DE LEGUMINEUSES- BUL. 13 ORTHO p.133-135  Vol.3 ORTHO-DZ p.   
 

 

Lotfi BENMANSOUR 
Médecin Oran.31000 ALGERIA 
lotfi_benmansour2000@yahoo.fr 
La MACA - BUL. 16 ORTHO p. 93-96 – Vol.3 ORTHO-DZ p.    
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Lotfi RAHAL 
Médecin Physiologiste et Nutritionniste -Blida.09000 ALGERIA 
lotfira@gmail.com 
-ACTIVITE PHYSIQUE ET DIABETE– BUL. 9 ORTHO page  114.- Vol.2 ORTHO-DZ p. 828-832 - 
-LA PRISE EN CHARGE NUTRITIONNELLE DES STEATOPATHIES HEPATIQUES NON ALCOOLIQUE (METABOLIQUE) -BUL. 12 
ORTHO p.117-  Vol.3 ORTHO-DZ p. 
-L’OBESITE DE L’ADULTE: QUELLE PRISE EN CHARGE? - BUL. ORTHO 11 page 150.- Vol.2 ORTHO-DZ p. 887-888 -- 
-MAGNESIUM: MISE AU POINT DJAOGHLAF , RAHAL L , GHOUNIA A : BUL. 14 ORTHO p.149-161 – Vol.3 ORTHO-DZ p. 
-PHYSIO PATHOLOGIE DU DIABETE DE TYPE 2 DJOGHLAF. DEH*, RAHAL. L**, GHOUINI.A**:- BUL. 17 ORTHO  p.165-176  -Vol.4 
ORTHO-DZ p. 
-DIABETE DE TYPE 2 ET STATUT EN  MAGNESIUM - BUL. 18 ORTHO  p.120 – Vol.4 ORTHO-DZ p. 
 

 

Lynda KACI-MEZIANI 
Médecin Alger.16000 ALGERIA 
meziani_lynda@yahoo.fr 
HISBISCUS / BUL. 6 ORTHO pages 133-135.- Vol.2 ORTHO-DZ p. Vol.2 ORTHO-DZ p. Vol.2 ORTHO-DZ p.751-753 – 
 

 

Mahmoud AROUA 
Médecin Alger 16000 ALGERIA 
arouamahmoud@yahoo.fr 
-BEAUTE ET SOINS DES CHEVEUX CHEZ IBN-SINA -BUL. 16 ORTHO p.110-115   - 
-DE LA MEDECINE EN GENERAL ET DE LA DIETETIQUE EN PARTICULIER CHEZ ABU BAKR AL-RAZI  - BUL. 7 ORTHO page 113.- 
Vol.2 ORTHO-DZ p.922-925 - 
-LE CANCER DANS LA MEDECINE ARABE – BUL. 9 ORTHO page 128.- Vol.2 ORTHO-DZ p. 926-929 - 
- IBN HAMADUSH AL-DJAZAIRI ET SON TRAITE MEDICAL : KASHF AL-RUMUZ -BUL. 10 ORTHO pages 124-138.- Vol.2 ORTHO-DZ 
p.930-944 - 
-LES REGIMES ALIMENTAIRES DANS LA MEDECINE ARABE d’après le Poème de la Médecine d’Ibn Sina - BUL. 3 ORTHO page 115-
120.- Vol.1 ORTHO-DZ p.492- 
-REMEDES ET MESURES HYGIENO-DIETETIQUES POUR LE CŒUR A TRAVERS LES ŒUVRES D’IBN-SINA - BUL. 2 ORTHO page 
21- Vol.1 ORTHO-DZ p.489 - 
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 Malika BENHAFSI-BENBOUZID 

Médecin Alger.16000 ALGERIA 
benhafsi.malika@hotmail.fr 
La Grenade – BUL. 2 ORTHO page 65.- Vol.1 ORTHO-DZ p. 619- 
 

 

Missoum FERHAT 
Médecin Alger.16000 ALGERIA 
missoum.ferhat@hotmail.fr 
LA TRUFFE -BUL. 8 ORTHO page 146.- Vol.2 ORTHO-DZ p. 782-785 - 
 

 
Mohamed MAROUF-ARIBI 
Biologiste Blida.09000 ALGERIA 
ma0r-bio-tp@live.fr 
ASPECT TOXICOLOGIQUE DES ADDITIFS ALIMENTAIRES CAS DE L’ASPARTAME (E951) BUL. 8 ORTHO page 154.-  Vol.2 ORTHO-
DZ p.790-806 - 
-INTOLERANCE AU GLUTEN – MALADIE COELIAQUE BUL. 10 ORTHO pages  95-112.- Vol.2 ORTHO-DZ p.858-875-  
- LA SPIRULINE ; L’ALGUE BLEUE MIRACULEUSE, MERVEILLEUSE PETITE CYANOBACTERIE Bul. ORTHO 7 pp118-140 Vol.3 
ORTHO-DZ p. 
 

 

Mohammed BILLAMI 
Médecin Biologiste Tlemcen.13000 ALGERIA 
Medbila@gmail.com 
LE POLLEN / BUL. 6 ORTHO pages 124-132.- Vol.2 ORTHO-DZ p.742-750 - 
 

 

Mohamed-Rachad BOUMOKOHLA 
Diététitien Paris. FRANCE 
sachad@live.fr 
-HYGIENE DE VIE D’UNE GASTRECTOMIE -BUL. 12 ORTHO p.124-   Vol.3 ORTHO-DZ p. 
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-COMPORTEMENT ALIMENTAIRE ET HOPITAL -BUL. 10 ORTHO pages 118-121.- Vol.2 ORTHO-DZ p.881-884 - 
 

 

Nabila LADDI 
Médecin Alger.16000 ALGERIA 
laddinabila@yahoo.fr 
BIENFAITS DU CITRON -BUL. 16 ORTHO p.107-109  - Vol.3 ORTHO-DZ p. 
 

 

Nabila OUMEDJKANE 
Médecin Alger.16000 ALGERIA 
noumedj14@yahoo.fr 
Baie de Goji Un trésor de la Nature -BUL. ORTHO 11 page 160.- Vol.2 ORTHO-DZ p. 889-905 - 
 

 

Nacima CHILA 
Médecin Physiologiste Blida.09000 ALGERIA 
cima12@hotmail.fr 
LE SON DE BLE:APPORT EN FIBRES ET BIENFAITS/ BUL. 6 ORTHO pages 115-119.- Vol.2 ORTHO-DZ p.733-737 - 
 

 

Naima BEY-MOULAI 
Médecin Alger.16000 ALGERIA 
moulainaima@yahoo.fr 
LES ALLERGIES BUL. 7 ORTHO p. 117.- Vol.2 ORTHO-DZ p. 759-762  
LA VITAMINE A - BUL. 6 ORTHO p. 104-111.- Vol.2 ORTHO-DZ p.722-729 - 
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Nesrine SEDJELMACI 
Pharmacienne Toxicologue Tlemcen.13000 ALGERIA
sedjelmacinesrine@hotmail.fr 
 L’ALUMINIUM DANS LES EMBALLAGES ALIMENTAIRES ET LES USTENSILES DE CUISINE, QUEL RISQUE POUR LA SANTE
BUL. 12 ORTHO p.132 -  Vol.3 ORTHO-DZ p. 
 

 

Noureddine BENYOUB 
Ingénieur Agronome Tlemcen.13000 ALGERIA 
benyoub468@yahoo.fr 
NUTRITION - L’OBESITE, PATHOLOGIE DU SIECLE
 

 

Sabah SALHI-GUENANE 
Médecin Alger.16000 ALGERIA 
s_guenane@hotmail.fr 
 ALIMENTATION ET GROUPES SANGUINS - BUL.
 

 

Salima EL-MANSALI 
Médecin Alger.16000 ALGERIA 
Salima.elmansali@gmail.com 
LES BIENFAITS DE L’ALLAITEMENT MATERNEL
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L’ALUMINIUM DANS LES EMBALLAGES ALIMENTAIRES ET LES USTENSILES DE CUISINE, QUEL RISQUE POUR LA SANTE

L’OBESITE, PATHOLOGIE DU SIECLE-BUL. 6 ORTHO pages  86-92.- Vol.2 ORTHO-DZ p. 704-710 - 

BUL. 2 ORTHO page 33 -. Vol.1 ORTHO-DZ p.507- 

LES BIENFAITS DE L’ALLAITEMENT MATERNEL -BUL. 15 ORTHO p.51-58-  Vol.3 ORTHO-DZ p.   
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Salima TOUATI 
Médecin Alger. 16000 ALGERIA 
merymanel@live.com 
 LE FIGUIER DE BARBARIE -BUL. 7 ORTHO page 129.- Vol.2 ORTHO-DZ p.771-773 - 
 

  
Samia BOUSBIA MESSIKH 
Médecin Alger.16000 ALGERIA 
bousbiasamia@yahoo.fr 
PREVENTION DES MALFORMATIONS DU TUBE NEURAL PAR LA PRISE D’ACIDE FOLIQUE BUL. 9 ORTHO page 103.- Vol.2 ORTHO-
DZ p. 815-819 – 
 

 

Sidi-Mohamed MOSTEFA 
Médecin Ghazaouet Tlemcen.13000 ALGERIA 
dr.mostefa.mi@gmail.com 
- DATTES ET MEDECINE-BUL. 4 ORTHO 114-118.-  Vol.1 ORTHO-DZ p.597 
- LE JÊUNE THERAPEU TIQUE BUL. 7 ORTHO page 134.- Vol.2 ORTHO-DZ p.776-781 - 
-LES BIENFAITS DU MIEL - BUL. 4 ORTHO pages 122-124.- Vol.1 ORTHO-DZ p.608 - 
- PRISE EN CHARGE DU DIABETE EN MEDECINE ORTHO MOLECULAIRE  - BUL. 3 ORTHO page 123-130. - Vol.1 ORTHO-DZ p.582- 
- UN LEGUME DANS LE TRAITEMENT DU DIABETE ET DE L’HYPERTENSION ARTERIELLE « L’AUBERGINE »- BUL. 3 ORTHO page 
138-140.- Vol.1 ORTHO-DZ p.593- 
-NUTRITION ET MALADIE ; NUTRITHERAPIE EN MEDECINE GENERALE ; DES BILANS DE SANTE INNOVANTS EN MEDECINE 
ORTHOMOLECULAIRE -BUL. 2 ORTHO page 23.- Vol.1 ORTHO-DZ p.580- 
 

 

Samira OUMEDJKANE 

Médecin Alger.16000 ALGERIA 
docbeesam23@hotmail.fr 
 LA PROPOLIS -BUL. 8 ORTHO page 150.- Vol.2 ORTHO-DZ p.786-789 - 
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Siham ANNOUN  
Médecin Alger.16000 ALGERIA 
medsissi@hotmail.fr 
VITAMINES E ET C : LE COCKTAIL ANTI ALZHEIMER -BUL. 16 ORTHO p. 97-99 –Vol.3 ORTHO-DZ p.   
 

 

Slimane ADDAR 
Médecin Bouira.10000 ALGERIA 
slimaneaddar@yahoo.fr 
LA LUTTE ANTI-DOPPAGE -BUL. 6 ORTHO pages 112-114.- Vol.2 ORTHO-DZ p.730-732 - 
 

 

Smail BOUKKERAS 
Médecin Alger.16000 ALGERIA 
- L'OBESITE CHEZ L'ENFANT ET L'ADOLESCENT - BUL. 2 ORTHO PAGE 51 -. VOL.1 ORTHO-DZ P.567- 

 

 

Sofiane TAKHRIST 
Médecin Chirurgien Médéa.26000 ALGERIA 
taksof@hotmail.fr 
ALIMENTATION POSTOPERATOIRE PRECOCE EN CHIRURGIE ABDOMINALE - BUL. 2 ORTHO page 70 - Vol.1 ORTHO-DZ p.611- 
 



LAUREATS SANMO DE FORMATION EN NUTRITION ET MEDECINE ORTHOMOLECULAIRE 

 

 

Souad HAMADI 
Médecin Alger.16000 ALGERIA 
souad_hmd@yahoo.fr 
LE MAGNESIUM : SOURCES, ROLES ET METABOLISMES - BUL. 6 ORTHO pages  73-85.- Vol.2 ORTHO-DZ p. 691-703 - 
 

 

Souad MAACHOU 
Médecin- Zerouala Sidi-Bel-Abbès.22068 ALGERIA 

smaachou@hotmail.fr 

LES BIENFAITS DE LA CHICOREE -BUL. 10 ORTHO pages  90-94.- Vol.2 ORTHO-DZ p. 853-857 - 

 

 

Tahar NAILI 
Médecin Bordj-Ménail Boumerdes.35001 ALGERIA 
nailidoc@yahoo.fr 
-CANADA PAYS DES DEFIS POUR LES MEDECINES COMPLEMENTAIRES - BUL. 3 ORTHO page 90 - Vol.1 ORTHO-DZ p. 
-CANCER, MIEUX COMPRENDRE POUR MIEUX AFFRONTER. BUL. 5 ORTHO pages 16-18.- Vol.1 ORTHO-DZ p.44 
-LE STRESS OXYDATIF -BUL. 2 ORTHO page 61- Vol.1 ORTHO-DZ p.501- 
-REGGANE … UNE CICATRICE INDELEBILE BUL. 6 ORTHO pages 59-60.- Vol.2 ORTHO-DZ p.23-24 - 
 

 

Tewfik  BENHADJI-SERRADJ 
Médecin El-Fehoul Remchi Tlemcen.13000 ALGERIA 
benhadji_tewfik@yahoo.fr 
BESOIN THEORIQUE EN CALORIES CHEZ UN ADULTE JEUNE -BUL. 6 ORTHO page  93.- Vol.2 ORTHO-DZ p.711 
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