DEBATT

At kvikksalv er gift for menneskekroppen er man skjont enige om. At vart

mest anvendte tannfyllingsmateriale, amalgam, kan vere arsak til slik

forgiftning er det delte meninger om. Men hva har dette med den frykte-
de sykdommen MS & gjore?

Av Geir Bjsrklund

Multippel sklerose (MS)
er en av vdre vanligste
nevrologiske sykdommer. Syk-
dommen begynner oftest | 20-
30-drsalderen, og er mer ut-
bredt hos kvinner enn hos
menn. Sykdommen er kronisk,
med flekker av demyelinise-
ring (nedoryteise av en hyise
som omgir nervetrddene) som

finnes spredd i det hvite hjer-
nevevet i hele sentralnerve-
systemet.

Arsaken til MS er ukjent og
den har ofte en langsom og
gradvis utvikling. Dette gir seg
utslag i perioder med bedring
fulgt av tilbakefall og forver-
ring. Symptomene avhenger
selvsagt av hvilken del av sen-

w

el

tralnervesystemet som er ska-
det, men vanlige symptomer er
lammelser, lite sammenord-
nede bevegelser, talevansker,
samt en del andre nervebeting-
ede plager.

Allergisk reaksjon

Den sveitsiske nevralogen Ernst

elr Bjarkfund er medlem av In rerr;ario-
al Academy of Oral Medicine and To-
iocology, og har tidligere skrevet om

samme emne i Tidskrift for Den norske

l=geforening.
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vaesken hos 12 pasienter med
MS og 14 kontrollpersoner.
MS-pasientene hadde i gjen-
nomsnitt 7,5 ganger hoyere
kvikksolvverdier enn kontroll-
gruppen (3,0 ug Hg/1 mot 0,4
ug Hg/1).

Alle disse undersokelser ut-
peker kvikksolv som en mulig
medvirkende &rsak til utvik-

hjernen via det klafilose krani-
ale venesystemet og via nerve-
hanene.

kvikksolvsalver for de utviklet
sykdommen.

Fra tann til hjerne

Forskeren Currier fant i en Assistenter utsatt

‘, undersokelse fra 1971 at
mengden tannbehandlinger
[ hos pasienter med MS var
merkbart hoyere enn hos en

| en kartlegging av de psykoso-
siale forholdene innen den

svenske tannhelsetjenesten ble
det funnet at tre av 493 tannle-

kontrollgruppe. Samme forsker
beskrev i 1974 en del pasient-
tilfeller hvor det var sammen-
heng mellom bruk av kvikk-
solvholdige vaksiner og MS.
Den amerikanske legen
Ingalls har beskrevet hvordan
han akutt fikk MS etter at en
amalgamfylling ble boret bort.
1 sin sykehistorie forteller han
hvordan han i lopet av en
femarsperiode hadde store tan-
ninfeksjoner med rotabscesser.
Den norsk-svenske neurclogen
og forskeren Patrick Stortebec-
ker anser at MS kan fordrsakes
av bakterier fra infeksjoner
omkring tannrettene. Han

mener at bakterier kan spres ti

geassistenter hadde MS. Nor-
malt forekommer sykdommen
hos bare to av tusen. Dette er

interessant ettersom yrkesgrup-

pen er spesielt utsatt for kvikk-
solvforgiftning. Flere pasienter
med MS har opplevd kraftige
reaksjoner ved utskifting av
amalgamfyllinger, og en merk-
bar bedring etter at de er fjer-
net.

7,5 ganger hgyere

Den svenske nevrotoksikolo-
gen Britt Ahlrot-Westerlund
presenterte i 1987 en interes-
sant undersokelse. Hun hadde
analysert kvikksglv i spinal-

lingen av MS. Og flere forskere
angir amalgamifyllinger som en
mulig kilde til kvikksolvforgift-
ninger. Det vil si at folk med
amalgamfyllinger blir konstant
utsatt for kvikksolv. Lars Friberg
og medarbeidere ved Karolin-
ska Institutet i Stockholm har
bl.a funnet en statistisk sam-
menheng mellom konsentrasjo-
nene av kvikksolv i hjernen og
amalgamfyllingenes antall og
storrelse.

Det finnes trolig flere arsaker
til multippel sklerose, men man
kan ikke se bort fra at sykdom-
men i en del tilfeller kan skyl-
des kvikksolv fra tannfyllinger
med amalgam.
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